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Labyrint - de weg naar het centrum 
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        bereidheid om verder te gaan, zelfs in moeilijke 
tijden.           

Door Ulla Röber  
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 Omslag:     "Green Labyrinth" - Susanne

 
Hauenstein 

 Bladzijde  2: "Junction" - Christiane Lesch 

 

Bladzijde 5: "Labyrinth Photo" - Gernot Candolini 

Bladzijde  "Lentetrap" - Christiane Lesch 7:

 Bladzijde 9,11,12  : "Labyrinthplaetze Zuerich"-Cornelia Weber 

  
   

  
       

 

         
  

  
Alfred Bast:  
"Ik begrijp kunst als een onderzoeksgebied waarin nieuwe INZICHTEN mogelijk worden door ontwerpprocessen. 

 
Werken aan 

het beeld betekent: Werken aan de innerlijke persoon. 

 
Werk aan de innerlijke persoon betekent: Werk over het geheel. " 

 

www.alfred-bast.de 

 

* Het labyrint hart op pagina 17 maakt deel uit van een nieuw boek: Herzspuren met teksten van Susanne 

Valerie en foto's van Alfred Bast. 

 
Meer informatie en te bestellen op: ullaroeber-kunstkloster@email.de 

 

Christiane Lesch:  
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Het mysterieuze labyrint / Gernot Candolini 

Dansende archetype / Agnes Barmettler 

Stilte en Labyrint / Caroline Krüger 

Theseus in het labyrint / Christine Kondschak 

Dansbeschrijving / TSAKÓNIKOS 

Bronreferenties voor de dans TSAKÓNIKOS / Friedel Kloke-Eibln 

Redactioneel  

Beste lezers,  

Dit is nu de eerste "balans" die niet in papieren vorm 
verschijnt, maar online kan worden gelezen op onze 
nieuwe homepage.  We hopen dat u het leuk vindt  
zelfs als het niet kan concurreren met een gedrukte 
versie.  Maar we doen ons best om ze in de 
gebruikelijke stijl te ontwerpen.  

Zoals aangekondigd, willen we het onderwerp 
"toegewezen aan" Labyrint aan de orde stellen.  Een 
labyrint is meer dan      

Redactioneel - Ulla Röber 

– Stap voor stap, totdat het binnenste centrum  
zichtbaar wordt en uitstraalt in de wereld.  Laten  we 
nu samen met onze auteurs door het labyrint  gaan. 

 Gernot Candolini,  die veel boeken over het  labyrint 
heeft geschreven, geeft ons inzicht in het

 
geheim en 

het symbolisme
 

van het labyrint. 

 

24-25 OPLEIDINGSINSTITUUT 

Trainingscursus 2026 - 2027 

Aankondiging van de driedelige trainingscyclus 2027 

                                    een patroon van paden.  Het is 
ook een metafoor voor het menselijk leven.  Een pad 
vol bochten, breuken, misschien helderheid en een 
poort naar het binnenste centrum. 

Agnes Barmettler neemt ons mee in de geschiedenis 
van deLabyrint en vertelt ons over de creatie van het 

labyrint  plein in Zürich. 

 

Van de innerlijke en uiterlijke 

stilte en een "tussenstop" meldt Caroline Krüger. 

 

Christine

 Kondschak neemt ons mee op een mythische reis naar

 

 
Theseus in het labyrint. 

 

Ze geeft ons prachtigInzichten in 
de dansgemeenschap – weekend van 17 – 19 april 2026 
in Bad Herrenalb met Friedel Kloke-Eibl en Krisana 
Kirchner. HANDELSVERENIGING 

Uitnodiging voor de jaarlijkse algemene vergadering van 22 oktober 2026 

Uitnodiging danssymposium 22 - 25 oktober 2026 

AUTEUR*IN DIRECTORY 

JURIDISCHE KENNISGEVING 

Een paar jaar geleden, ter gelegenheid van de State 
Garden Show in Schwäbisch Gmünd, werd een 
labyrint gecreëerd in de Weleda Garden bij mij in de 
buurt. Het pad werd naar rechts en links gemarkeerd 
met een kleine heg, en geneeskrachtige kruiden 
groeiden ertussen. 

 
In het midden, aan het einde van 

het pad, stond een appelboom en voor het 

lag een mooie, grote steen waarop men kon blijven 
hangen. Omringd was het labyrint van de zeven 
planetaire

 
bomen: De hoornstraal (Saturnus), de as 

(zon), 
 

De
 

 kersenboom (Maan), de

 

eik (Mars), de elm 
(Mercurius), De esdoorn (Jupiter) en de berk (Venus). Ik 
heb ik heb het labyrint vele malen bezocht. 

 
  

 De mythe van  Theseus bevat ook, naast de schijnbare 
actie, een universele boodschap

 
met prachtige 

symbolen.  Zo is het symbool van de held een kracht, 
dat ieder  van ons voelt in onze innerlijke zin om de 
weg te   vinden uit het labyrint van de fenomenale 
wereld. 

 

 

De dans "Tsakónikos" laat ons stappen zien om het 
Labyrint in te gaan. Friedel Kloke-Eibl geeft 
somemore hintsover deze dans. 

 
En dat moet 

natuurlijk ook gebeuren 
 Hoewel ik het wist, was het altijd nieuw. 

 Voeg woorden van Rainer 
Maria Rilke en een  paar gedachten. 

 Wij

 

wensen u stimulatie en vreugde bij het lezen en 
als

De eerste stap naar een doel, een antwoord, 
misschien op een plek van verlangen, ontketende 
altijd hartkloppingen. 

 

Op een speciaal punt kijk je heel dicht bij het doel, 
dan A 

 je komt een labyrint tegen – misschien raak je 
erbij betrokken?! 

Met grote intensiteit volgt ze een artistiek-painterly pad dat haar naar gebieden leidt waar kleuren en vormen uitdrukkingen 

worden van een niet-sensuele ervaring. 

 
Elk beeld is een zoekbeweging, een onderneming. 

 
In haar schilderijen wil de 

kunstenaar reageren op wat er "achter de dingen" zit. 

 

Susanne Hauenstein:  

(* 1958), studeerde schilderkunst in München en woont in Andechs, Opper-Beieren. 

 
Ze formuleert haar artistieke positie als 

volgt: 

 

"Voor mij is schilderen een pad. Een weg naar de wereld, maar ook een weg naar mezelf. 

 
Innerlijke en uiterlijke 

percepties komen samen in een eenheid, net als vakmanschap en sensatie. 

 
Tijdens het schilderen ervaar ik altijd opnieuw 

hoe ik de wereld zie. 

 

Want: Schilderen is niet in de laatste plaats een reflectie op het leven - in foto's. 

 
Het is letterlijk een 

wereldbeeld. " 

 

www.susanne-hauenstein.de 

draai en het doel is ver weg. 

  Wanhoop: Als ik zelfs hetdoel bereikt, ontgaat het 
me;  Heb ik de kracht om  verder te gaan? Ik heb dit 
pijnpunt keer op keer  ervaren. 

 
Geef op?! Dat zou 

gemakkelijk zijn.  Nee, nu begint de reis. 
 

Elke 
geconcentreerde stap werd een  kans, een 
mogelijkheid.  Het doel van het pad was  niet  om

 

snel 
door het midden te gaan, maar om langs het  pad 
zelf te lopen.  Het labyrint herinnerde me eraan  
omdat leren, begrijpen en transformeren vaak heel

 
langzaam groeien. 

 
Het vereist geduld, bezinning en 

de  

Wie een labyrint pleegt,  
zet het pad van transformatie uit.  

Gernot Candolini 

1                                                                                                                                                                                                                                                     2  

    
Bladzijde 17: "Labyrinth-Herz" - Alfred Bast  

Bladzijde 19: "Labyrinth in Gold" - Susanne Hauenschein 

Bladzijde 24: "Labyrinth-Foto" - Gernot Candolini 



 

 

 

 

 

 

De fundamentele symboliek  

Het labyrint is niet alleen een mooie en 

interessante decoratie, maar in deze 

ingewikkelde pad figuur is er een rijke 

symboliek, een bijna onuitputtelijke overvloed 

aan interpretaties en betekenissen.  

Het labyrint combineert het vierkant en de 

cirkel op unieke wijze in één figuur.  Vierkant 

en cirkel worden beschouwd als fundamentele 

symbolische tekens van aarde en hemel, vader 

en moeder, man en vrouw, lichaam en geest.  

 

De verbinding tussen vierkant en cirkel doet 

denken aan de beroemde kwadratuur van de 

cirkel.  Aarde (vierkant) en hemel (cirkel) zijn 

verbonden in een teken dat de totaliteit van 

het universum symboliseert.  Als u niet ziet  
het is een wiskundig probleem, maar als 

kosmisch principe kan men zeggen dat het 

labyrint de enige formeel succesvolle kwadratuur 

van de cirkel is.  Het labyrint is dus een symbool 

van heelheid, een symbool van de kosmos, de 

wereld en het leven.  De mens heeft zichzelf 

altijd beschouwd als het snijpunt van heelheid, 

want in hem verenigen geest en lichaam zich.  

De lijnen die een labyrint vormen  
een pad naar het centrum.  Daarom is het labyrint 

een symbool van het pad, van onderweg zijn, een 

symbool voor het pad van het leven van de mens.  

Andere betekenissen in verband met het 

labyrint zijn geboorte, baarmoeder, isolatie, 

vruchtbaarheid, stadsmuren, pelgrimstocht,  

De geschiedenis van het labyrint is even lang en 

vreemd als zijn kronkelende pad. Het doel is om 

het mysterieuze centrum te vinden.  Het labyrint 

fascineert en verrukt, het wekt angst en 

nieuwsgierigheid op, het is ondoorgrondelijk en 

eenvoudig, het verstrengeld en toch voldoet het 

aan onze behoefte om orde in chaos te brengen.  

Het labyrint heeft wortel geschoten in 

verschillende culturen, soms als een ogenschijnlijk 

toevallig gebruikte nieuwsgierigheid, soms met 

een diepe betekenis die ermee geassocieerd werd. 

Het lijkt alsof er iets bijzonders in zijn lijnen is 

geleend, iets dat te maken heeft met de 

oorspronkelijke aard van ons bestaan.  

Het mysterieuze labyrint - Gernot Candolini 

Het mysterieuze labyrint  Door Gernot Candolini 

Het labyrint is een mysterie, een heilig teken, een 

oud symbool.  Waar men het ook vindt, in 

kathedralen of op eenzame eilanden, in oude 

manuscripten of in de bergen van Mexico, het kan 

nooit tot in het kleinste detail worden uitgelegd;  

een vreemd, ondoordringbaar overblijfsel blijft 

altijd, een mysterie.  Zijn sporen in de geschiedenis, 

het gebruik in culturen kan onthullen, interpreteren 

en begrijpen sommige dingen, maar veel vragen 

blijven onbeantwoord.  Ze gaan vooruit, ze wekken 

nieuwsgierigheid en een beetje melancholie op over 

wat voorgoed verloren lijkt te zijn gegaan in de 

duizenden jaren van zijn geschiedenis.  

Maar het labyrint wekt ook de wens om het terug 

te vinden.  Om het weer in gebruik te nemen, om 

het opnieuw te introduceren in verhalen, 

spelletjes en dansen die het leven weerspiegelen. 

 Het laat je de kosmische waarheden voelen 

verborgen in deze schijnbaar eenvoudige lijnen. 
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